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Iogurte natural com frutas 
Cereal e banana 

 
 

Pão com requeijão caseiro 
Mix de frutas 
Suco de Uva 

 

Mini pão de queijo 
laranja 

Suco de Pêssego 
 

Mini Esfiha de Carne 
Maçã 

Suco de Maracujá 
 

 
 

Pão com patê de frango 
(servido separado) 

Manga  
Suco de goiaba 
Bolo de cacau 

Melancia 
Suco Minions 

 
Bolinho de arroz c legumes 

batidos  
Melão  

Suco laranja 
 

Pão com ovos mexidos 
Banana 

Suco de morango 
 

Queijo quente 
mamão 

Suco de Manga 
 

Waffle com geleia 
Abacaxi 

Suco de uva 
 

 
 

Pão de batata com 
frango 

Melancia 
 

Chocolate quente  
Biscoito de polvilho 

Mix de frutas 
Suco de Tangerina 

 

Pão com ovos cozidos 
Maçã 

Vitamina de Banana 
 

Queijo quente 
Banana 

Suco de Pêssego 
 
 
 

 

 
 

Tortinha de frango 
Manga 

Suco de Laranja 

 
Pão de cenoura c/ requeijão 

Mamão 
Suco de Abacaxi 

 

 

 
 

Panqueca americana com 
geleia caseira 

Tangerina 
 

Suco de Manga 
Milho verde cozido 

Banana 
Suco de Morango 

 

 

Pão com queijo 
Melancia 

Suco de Manga 
 

Bolo de cenoura com cacau 
Laranja 

Suco de Acerola 
 

 

 
 

feriado 
 
 

 

Pão de queijo 
Maçã 

Suco de Uva 
 

Mini francês c carne moída 
Melancia 

Suco de morango 

 

Pão com ovos mexidos 
melancia 

Vitamina de frutas 
 

Waffle c geleia caseira  
Melão 

Suco de Pêssego 

 

 Esfiha de carne 
Manga 

Suco de Abacaxi 
 

 
Chipa 

Laranja 
Suco de Maracujá 

Dadinho de tapioca c 
geleia 

Melancia 
Suco de Acerola 

 

Biscoito de Fubá 
Banana 

Suco de uva 
 

 

Esfiha de frango 
Laranja 

Suco de Pêssego 
 

Muffin de cacau 
Maçã 

Suco de Tangerina 
 

 

Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 

 

Panqueca com geleia 
Abacaxi 

Suco de Pêssego 
 

Pão com requeijão 
Mamão e banana 
Suco de Tangerina 

 

 

Pão de cenoura com ovos 
Melancia 

Suco de Pêssego 
 

Mini Pizza de queijo com 
milho 

Maçã / Suco de Tangerina 
 

 

Mini Pão de queijo 
Banana 

Suco de Pêssego 
 

Bolo de maçã 
Melancia 

Suco de Tangerina 
 

 

Omelete c tomate e pão 
manga 

Suco de Pêssego 
 

Cookie de cacau 
Salada de frutas 

Suco de Tangerina 
 

 


